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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 
 1401-1402سال تحصیلی  دوم   نیمسال 

 

 
 علوم تشریحی  گروه آموزشی: تشریح  : عنوان درس

 و مامایی  پرستاری  دانشکده: 5/1  : تعداد واحد

 یک ترم   : مدت زمان ارائه درس 1   تعداد گروه هدف:

  رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف :

 مامایی پیوسته   کارشناسی 
 23/11/1401  زمان شروع:

 مشخصات استاد مسؤول: 

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس  رتبه نام خانوادگی  نام 

 Zaminy_a@GUMS.AC.IR   دانشیار زمینی  آرش 

 همكار:  مشخصات استادان

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس  رتبه نام خانوادگی  نام 

      

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 نظری دوره طرح فرم 
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 معرفي و اهداف درس
 

  هنده آن بطور کلی آشنا خواهند شد. دستگاه ها و اجزای تشکیل د ،در این واحد دانشجویان با بدن انسان 

 
 

 :ف کلي درسهد 
 .ورات مهم آنها را نام ببرند، کارکرد و مجادانشجویان بتوانند مشخصات کلی دستگاههای بدن 

 
 

 اهداف جزیي :

 

 (یآناتوم یات)کلآشنائی با واژه ها، صفحات، محورها و وضعیت آناتومیکی بدن 

 و مفاصل  آشنائی با اسکلت بدن  

 آشنائی با سیستم عضلانی سروگردن و تنه  

 آشنائی با سیستم عضلانی اندام ها ی فوقانی وتحتانی 

 تنفسی  آشنائی با سیستم 

 آشنائی با سیستم گردش خون )پریکارد و قلب(  

 آشنائی با سیستم گردش خون )شریان ها و وریدها( 

 آشنائی با سیستم گوارشی   

 آشنائی با سیستم ادراری و سیستم تناسلی مرد 

 آشنائی با سیستم تناسلی زن و سیستم درون ریز  

 (های مغزیآشنائی با سیستم عصبی )تکامل سیستم عصبی و نیمکره  

 (یبا سیستم عصبی )ساقه مغز، مخچه، اعصاب مغزی و نخاع  آشنائی

 (  ییو چشا یاییآشنائی با حس های اختصاصی ) چشم، گوش، بو 
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 1401-1402دوم تحصیلی نیمسال تقویم درسی 

سه 
جل

 

 مدت استاد  عنوان

 

 روش تدریس 

 

 کلاس تاریخ 

  

1 

آشنائی با واژه ها، صفحات، محورها و 

 یاتوضعیت آناتومیکی بدن )کل

 (یآناتوم

 دکتر زمینی 

 23/11/01 سخنرانی  دقیقه 90

 30/11/01 //  / / و مفاصل  آشنائی با اسکلت بدن   2

3 
آشنائی با سیستم عضلانی سروگردن  

  و تنه

/ /  // 7/12/01 

4 
آشنائی با سیستم عضلانی اندام ها ی  

 وتحتانی فوقانی

//  // 14/12/01 

 21/12/01 //  //  آشنائی با سیستم تنفسی  5

6 
آشنائی با سیستم گردش خون  

 ( )پریکارد و قلب

/ /  // 20/1/02 

7 
آشنائی با سیستم گردش خون )شریان 

 ( ها و وریدها 

/ /  // 27/1/02 

 10/2/02 //  / / آشنائی با سیستم گوارشی   8

9 
اری و سیستم  آشنائی با سیستم ادر 

 تناسلی  

/ /  // 17/2/02 

 24/2/02 //  / / آشنائی سیستم درون ریز   10

11 
آشنائی با سیستم عصبی )تکامل   

 (سیستم عصبی و نیمکره های مغزی

/ /  // 31/2/02 

12 
با سیستم عصبی )ساقه مغز،   آشنائی

 (ی مخچه، اعصاب مغزی و نخاع 

/ /  // 7/2/02 

13 
صاصی آشنائی با حس های اخت 

 ( ییو چشا یایی) چشم، گوش، بو

/ /  // 21/3/02 
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 :منابع اصلی درس

 یگانه  ایمانه شمایلی  تالیف  ،آناتومی عمومی
  

 :بیشتر مطالعه منابع 
 آناتومی بالینی اسنل 

 آناتومی گری برای دانشجویان پزشکی 

 
 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 

 تاریخ نمره ارزشیابیروش 

  5 امتحان میان ترم 

  15 تحان پایان ترم ما

   
   

 20 کل  جمع

 

 :  یان/شرکت کنندگانمقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: شرکت کننده /هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

  درس محتوای و  درسی موضوعات اخذ ✓

 آموزشی  محتوای  مطالعه ✓
 شده  محول  تکالیف  موقع  ه ب  رائها ✓

 

  


